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PREHRANSKA OBRAVNAVA PLJIUCNIH BOLNIKOV
20. marec 2025 od 15-20 ure
Domus Medica, Ljubljana

15:00-16:00 Moderator Irena Sarc

Patofiziologija podhranjenosti in sarkopenije Nada Rotovnik Kozjek 15 min
Telesna sestava in prognoza plju¢nih bolnikov Irena Sarc 15 min

Meritve telesne sestave v klini¢ni praksi Nada Rotovnik Kozjek 15 min
Prehranska obravnava pljuénega bolnika in diagnostiéni kriteriji Irena Sarc

16-16:15 Razprava

16:15 Odmor s pogostitvijo

16:45-17:45 Moderator Nada Rotovnik Kozjek

Vloga klini¢nega dietetika Tatjana Kosten 15 min

Prehranska podpora/terapija pri plju¢nih bolnikih Tajda KoSir Bozi¢ 15 min
Vloga telesne vadbe pri plju¢nih bolnikih Jure Sorli 15 min

Organizacija prehranske obravnave kr. plju¢nih bolnikov med rehabilitacijo in nasi rezultati Tomaz
Hafner 15 min

17:45-18:00 Razprava

18:00 SATELITSKI SIMPOZIJ Kefo Uporaba medicinske prehrane pri bolnikih s pljucnimi obolenji
Nada Rotovnik Kozjek

18:15 KLINICNI PRIMERI Moderator Irena Sarc, Nada Rotovnik Kozjek

Spremembe telesne sestave po dolgotrajni hospitalizaciji: Uspesna rehabilitacija z multidisciplinarnim
pristopom in ciljano nutritivho podporo. Andraz Jug

Bolnik z bronhiektazijami po mozganski operaciji. Anja llovar Bezjak

Primer bolnika z osas/ohs po veliki izgubi telesne teZe. Jurij KoZelj

19:00-20:00 Rotacije delavnic
DELAVNICA Pristop k prehranski obravnavi Nada Rotovnik Kozjek, Tajda Kosir Bozi¢
DELAVNICA Meritev telesne sestave in ocena sarkopenije Irena Sarc, Tatjana Kosten

DELAVNICA Telesna vadba za krepitev misic Jure Sorli, Tomaz Hafner

20:00 Zakljucek srecanja

Zdnuenje pnevmolagov Slovenije



